Masennus

Auringonpaiste on poissa. Sade ja viiltdva tuuli tuntuu ihollasi. Mielikuvituksesi vie minut
synkeisiin tunnelmiin. Luonnon mieletdn kauneus on nukahtanut hetkeksi tai sitten en vain voi
nahda sita. Kuljen pitkin kapeaa ja sokkeloista polkua keskella pimedn metsan. Tiedan mista
olen tulossa, sinne toivoisin takaisin, mutta tiedostan paamaéaran olevan jotain uutta, mutta mita,
sitd en osaa sanoa. Vain toisovosi paremaasta huomisesta auttaa jaksamaan I&pi pimeyden.

En tiedd kauanko pimeys kestda. Mieleni ei toimi niinkuin maan vuorokaudet. Se ei ilmoita
vuorokausirytmidan. Sieluni riemu on asettunut unten maille. Pelkdan sen nukkuneen kokonaan
pois. Itsesaali, paratiisin kddrmeen tavoin houkuttelee minua luokseen. Toivo ja usko
paremmasta hatistaa tuon iljetyksen. Polku haarautuu vahan valia, enka tieda minka tien valita.
Joudun anelemaan kohtalolta armoa. Niin tai ndin, joskus olen viela perilla




