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EPISODI 3 Odotan seuraavaa keskiviikkoa kovasti. Mietin aikooko psykiatri sanoa silloin, mita
oli aikonut sanoa. Ei luultavasti. Ja mina en ottaisi asiaa uudestaan puheeksi. Kiroan itseéni.
Oliko pakko karata paikalta pois? Voin tosi huonosti. Mietin, eikd minunlaiselle tapaukselleni
voisi olla psykiatrinkdyntia vaikka kolme kertaa viikossa? Tai edes kaksi kertaa? Minun taytyy
saada puhua jollekin. Hajoan néihin muistoihin. Hajoan naihin mustiin paiviin. Sitten maanantain
ja tiistain valisena y6na naen unta. Unta, jota en ikind olisi halunnut nahda. Asiaa, jota en ikin&
olisi tahtonut muistaa. Minut ollaan liattu. Minut ollaan rikottu. Minut on..... En voi ajatella asiaa.
Teen kaikkeni, ettei se paase tajunnan tasolle. Yritan pitaa itseni kiireisend, jotta minun ei tarvisi
ajatella sita. Ehka sitten huomenna..... Mietin kavellessani psykiatrille, mita kaikkea sanoisin.
Miten sen kertoisin? Lopulta tulen perille. Painan oven pielessé olevaa nappia. Vihred valo
syttyy, joten avaan oven. Jaaskelaisen tuolilla istuu vanha tummakiharahiuksinen nainen. "Kuka
sa oot?” kysyn epauskoisena. "Hei vain. Mind sijaistan tdnaan Jaaskelaista. Tule peremmalle ja
istu.” nainen sanoo. Kasvoni nykii, kun tuijotan epauskoisena ja taynna vihaa tuota vierasta
naista minun psykiatrini paikalla. "Miks? Missa Jaaskelainen on?” kysyn hampaideni vélista.
"Han on sairaana, mutta mina korvaan tanaan hanta.” nainen kertoo. Jea. Varmasti oli sairaana.
Juuri nyt. Olen niin vihainen. Ja niin pettynyt. Olen odottanut tata fucking tuntia, siité asti, kun
viimeksi taalta paasin kotiin. Minun tarvii saada puhua hanelle. Ei. Ei en pysty. Menen
paniikkiin. Silmiani polttaa. Ryntaén huoneesta ulos. "Hei odota!” kuulen naisen huudon
perassani. En pysahdy. Kavelen ulos ja kaivan samalla kannykkaa taskustani. "Haista vittu!”
lahetan tekstiviestin psykiatrini kannykkaan. Kotona menen suoraan vuoteeseeni. Vaantelen
naamani, etten itkisi. Talla kertaa en halua itked. Puren hampaitani yhteen ja puristan silmani
lujaa kiinni. Miten han saattoi tehda taman minulle? Juuri nyt, kun olisin tarvinnut hanta
enemman kuin koskaan aikaisemmin. Olen niin vihainen. Tunnen itseni petetyksi ja hylatyksi.
Haista vittu!!ll Hakkaan nyrkeillani patjaa. lllalla tajuan, etta sairaslomani paattyy tdhan, koska
se vitun psykiatri ei tullut tapaamaan minua ja jatkanut sairaslomaani. Oloni on jo niin turta ja
kuollut, ettd en jaksa valittdd. Aamulla menen t6ihin. Krista toteaa minulle huolissaan, etta
naytadnpa kamalalta. Voin koko paivan sairaan pahoin, koska en pysty enaa pitamaan unta pois
mielestani. ltsemurha houkuttelee minua enemman kuin ikind. Krista yrittaa piristdd minua
tyhmilla kissavideoilla youtubesta ja alkamalla kutomaan minulle villasukkia. Mikaan ei saa
minua hymyilem&an. Tunnen olevani kuolleempi kuin ikind. Paivat matelee kuolettavan
hitaasti. Ja sitten vihdoin keskiviikko koittaa jalleen. Olen edelleen vihainen psykiatrille ja
harkitsen jopa kaynnin véliin jattamista. Ei kukaan kuitenkaan minua voisi auttaa. Alan kuitenkin
tekemaan 1ahtda. Matkalla minua jopa nolottaa hieman lahettamani viesti. Enta jos han olikin
oikeasti sairaana? Han pitdd minua varmaan taysin pellena. Tulen huoneeseen. Jaaskeldinen
istuu tuolissaan. Kavelen sohvalle istumaan tuijottaen maata. En nosta katsettani, enka sano
mitdan. Odotan vain koska han alkaa valittamaan lahettamastani viestista. Hiljaisuutta kestaa
hetken. "Mattila ei tainnut jatkaa sairaslomaasi?” psykiatri sitten kysyy. Tai toteaa. Pudistan
hieman p&aéatéani, tuijottaen edelleen maata. "Miten téissd on mennyt?” han kysyy. "Huonosti.”
mumisen. Hiljaisuus laskeutuu taas yllemme. Voin pahoin. Tuntuu, etta siita on tullut jatkuva
olotila minulle. "Missa sa kayt t6issa?” psykiatri kysyy sitten pitkan hiljaisuuden jalkeen. Nostan
ensimmaista kertaa katseeni psykiatriin. "Mista vitun l&htien sua on kiinnostanut mun asiani?”
huudan hénelle. Han katsoo minua asiallisesti takaisin. Mutta ei vastaa. Ei tietenkdan. "Ma
halusin kertoa sulle viikko sitten, mitd ma muistin. Mun taytyi saada puhua jollekin, mutta sa et
ollut tdalla.” mumisen tuijottaen taas maata ja yrittden, ettei &dneni tarise. "Se teki mulle asioita.
Ma nain siita unta. Enka ma voinut ajatella sita. Ja sé et ollut taalla.” Hiljaisuus. Vedan syvaan
henkea. Uudestaan ja uudestaan. "Missa sa olit?” vilkkaisen hanta. "Sairaana. Kotona.” han
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vastaa. "Miten?” kysyn tuskin kuiskausta kovempaan. "Vatsataudissa.” Puren huultani ja
nydkkaan aivan vahan. "Ma kyl.. ihan oikeesti tajuun... Mut tajuuks s&? Ma ihan oikeesti yritin
olla ajattelematta sitd unta. Ma yritin olla hajoomatta. Ja ma pystyinkin. Ja ma olin niin ylpea
ittestani. Mutta sitten sa et ollut taalla. Ja mun vaa taytyi kertoa siita jollekin. Ja mun taytyi
kuulla mitd s& sanot, miks ma en tehnyt mitdan. Miks ma annoin sen tapahtuu? Mika mus
oikeen on vikana? Ja méa halusin kuulla mita sun piti sanoa. Ja sit m& jouduin téihin. Enka ma
voinut puhua kenellekdan. Ja ma en pystynyt enaa olla ajattelematta sitd unta. Se teki mulle tosi
pahoja juttuja. Miten m& oon voinut unohtaa kaiken? Se tyénsi mun suuhuni muutakin. Mika
sairas sika! Se halus et ma sydn sen... ja se tydnsi sen peukalon.... Ja se..... pani mua. Se teki
kaiken....” "Anteeksi, pieni hetki.” psykiatri sanoo, nousee ja poistuu huoneesta. Jaan
hdmmentyneena tuijottamaan tyhjaa paikkaa edessani. Really? Really? toistelen mielessani.
P&ani on tyhja. Jokin sairas jannitys poistuu kehostani. Sanoin sen daneen. Vedan syvaan
henkea ja kokoan ajatukseni. Viimeinen viikko on ollut niin raskas, etta inme, etta edes enaa
olen tdssa. Psykiatri palaa huoneeseen. "Taytyi kdyda vessassa. Anteeksi kovasti." han sanoo
asiallisesti ja istuu minua vastapaata. Halveksin hanta mielessani ja naytan sen varmasti
ilmeellani. En tiedd mita sanoisin enda. Sanoin kai jo kaiken. Odotan haluaako hén sanoa
jotakin, vaikka epailenkin sita paljon. Valun sohvalle istumaan puoliksi makuuasentoon. Kuluu
minuutti. Ja toinen. Viides. Ja vihdoin kuuden minuutin jalkeen psykiatri avaa suunsa. "Kai s&
tiedat ettei se ole totta?” han kysyy. Nostan katseeni haneen ja katson hanté otsa kurtussa. "Ali,
etta sa olit oikeesti sairaana?” kysyn, kun ei muutakaan mieleen tule. "Ei.” han sanoo. "Vaan se,
etta olisit voinut vaikuttaa niihin asioihin mita sinulle tehtiin.” Katseeni siirtyy taas maahan.
"Kukaan lapsi ei olisi osannut toimia erillain kuin sind. Lapset on luotu kunnioittamaan ja
tottelemaan vanhempiaan. Ja se etta vanhempi hyvaksikayttaa sita, ei ole ikina lapsen vika.
SINUN ISBSH..eeeiiieeiiiiiieie s e teki vaarin. Ja vaikka olisit yrittanyt
mit&, niin aikuisena miehend han olisi silti pystynyt satuttamaan sinua. Sing silti reagoit niinkuin
suurin osa. Menemalla shokkiin ja olemalla tekematta mitdan.” Puren huultani. Kiitos. Kiitos.
Mina todella tarvin kuulla taman. "Ma en pysty muistamaan enda yhtakaan uutta asiaa.” katson
haneen epétoivoisena. "Ei sinun tarvitse muistaa yhtddn enempé4, tiedat jo aivan tarpeeksi. Al
mieti enda lapsuuttasi, koska sita ei enaa pysty muuttamaan. Nyt keskitytdan tahan hetkeen, ja
sinun parantumiseesi.” Katson hanta silmiin. Enka ole enaa vihainen. Ehka han sittenkin haluaa
minun parantuvan. Ja ainakin pidan hanesta enemman, kuin siita allottavasta naisesta, joka
lahes lahti juoksemaan peraéni. “Pieni hetki. Taas.” psykiatri sanoo ja poistuu kaytavélle.
Mietin onko han sairas vielakin. Pian han palaa ja istuu tuoliinsa. "Ma oon miettinyt sellaista,
ettd mun pitaisi puhua aidilleni. Se mielisairas luulee, ettd minulle kaikki on okei ja etta olen
valeissa hanen kanssaan, huolimatta siita, etta han tiesi aina mita minulle tehtiin. Eika tehnyt
mitdan. Mitdkéhan vittua hankin kuvittelee!??? Haluan kertoa, ettd en vain ole muistanut. Ja
ettd vihaan hanta enemman kuin ketaan.” Psykiatri nydokkaa. "Tee se Esra jonakin paivana.
Sitten kun olet valmis siihen.” hdn sanoo. "No kai ma olen. Ainakaan jos ei haittaa, etta tapan
héanet samalla.” virnistan hiukan. "Tuntuuko sinusta silta, ettd téissa on liian raskasta kayda?”
psykiatri vaihtaa aihetta. Huokaan. "En tie. Ehk& m& menen sinne, niin on vahemman aikaa
ajatella.... kaikkea.” sanon. Vilkaisen kelloa. H&? Voi ei. Olenko ollut t4élla pian puolitoista
tuntia? Vilkaisen psykiatria. "Ei se mitdan. Olet viimeinen asiakkaani tdndan.” han sanoo. Vedan
huuleni hampaideni valiin. "Hmm. Mun pitdd menna.” sanon ja kavelen ovelle. Kaannyn
katsomaan psykiatriin. "Moi.” muodostan huulillani ja lahden. Tajuan vasta kotona, etta
minusta tuntuu paremmalta kuin ainakaan viikkoon. Ihmettelen auttaako tosiaan psykiatrin
tapaaminen minua jotenkin. Vai auttoiko vain se, etta sain sanoa sen aaneen? Tai ettd sain
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kuulla reagoineeni normaalisti Kaarlen tekoihin. En kutsuisi hanta enaa isakseni. Ikina.
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